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RESUMO

Durante o primeiro trimestre de 2024, o perfil epidemiologico das Sindromes Respiratorias
Agudas Graves (SRAG) no Hospital Municipal de Aparecida Iris Rezende Machado trouxe a
tona informacdes cruciais sobre a incidéncia, distribuicdo e fatores associados a essas
condi¢cdes. Este relatorio busca apresentar o perfil epidemiologico das SRAG registradas e
notificadas na unidade pelo Nucleo Hospitalar de Epidemiologia, enquanto também visa
identificar a faixa etaria mais prevalente e os principais agentes etioldgicos mapeados pelo

corpo clinico do HMAP entre janeiro e margo de 2024.
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Descritores ou Palavras - Chaves: SRAG hospitalar; Nucleo Hospitalar de Epidemiologia;

Sindromes Respiratorias.
INTRODUCAO

O Hospital Municipal de Aparecida Iris Rezende Machado (HMAP) ¢ uma instituicdo de
saude publica localizada em Aparecida de Goiania, que oferece atendimento a pacientes
regulados tanto em nivel estadual quanto municipal. A missdo do hospital ¢ transformar o
Sistema de Saude, garantindo acesso, qualidade e cuidado humanizado, proporcionando a
melhor experiéncia a todos os pacientes.

Funcionando 24 horas por dia, sete dias por semana, o HMAP possui uma infraestrutura
robusta com 245 leitos de internagao, 49 leitos de UTI e um centro cirtrgico com 10 salas. A
area de internacao inclui uma Unidade de Pronto Atendimento com leitos de observagao e
isolamento, cinco Unidades de Terapia Intensiva, duas Unidades de Clinica Cirurgica e quatro
Unidades de Clinica Médica.

No HMAP, o Nucleo Hospitalar de Epidemiologia (NHE) opera sob a supervisdo da geréncia
de alta confiabilidade. Desde junho de 2022, a administracdo do hospital estd a cargo da
Sociedade Beneficente Israelita Brasileira Albert Einstein. Atualmente, o perfil
epidemiolégico do HMAP inclui doengas como Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG),
COVID-19, Dengue e Tuberculose, sendo esses os agravos de maior prevaléncia.

No primeiro trimestre de 2024, o perfil epidemioldgico das Sindromes Respiratorias Agudas
graves (SRAG) no HMAP revelou informagdes importantes sobre a incidéncia, distribuicdo e
fatores associados a essas condigdes. A SRAG foi o agravo mais prevalente nas notificagdes
do periodo. Portanto, a analise desse agravo serd o foco principal deste boletim

epidemioldgico do primeiro trimestre.

METODOS

Trata-se de um relatério epidemiologico descritivo conduzido com dados referentes ao
periodo de janeiro a margo de 2024. Os dados utilizados foram extraidos das fichas de

notificagdo preenchidas pelo setor de epidemiologia hospitalar do HMAP e da planilha interna
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utilizada para registro de informagdes. Apos a extragdo, os dados foram tabulados em uma
planilha do software Excel, onde foram calculadas as frequéncias absolutas e relativas para a

construcdo dos graficos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O perfil epidemioldgico das Sindromes Respiratérias Agudas Graves (SRAG) no Hospital
Municipal de Aparecida Iris Rezende Machado no primeiro trimestre de 2024 revelou
caracteristicas importantes sobre a incidéncia, distribuicdo e fatores associados a essas
condigoes.

De janeiro a marco de 2024, o NHE do HMAP registrou 128 notificagdes de SRAG: 23 em
janeiro, 44 em fevereiro e 61 em margo, sendo marco o més com o maior nimero de

notificagdes no trimestre.
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Figura 1 - Notificacdes realizadas para SRAG de janeiro a marco de 2024.

Durante esse periodo, houve um aumento significativo de casos de SRAG, especialmente
entre criancas menores de 5 anos e idosos acima de 60 anos. Foram registradas 120
notificacdes de SRAG em criangas até 12 anos de idade, com predominancia entre menores de
5 anos. Em adultos, houve 8 notifica¢des, sendo a maioria em individuos com mais de 60

anos.
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Notificagdes de SRAG por faixa etdria de jan - marco de 2024
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Figura 2 - Notificacdes realizadas para SRAG por faixa etaria.

Os casos de SRAG foram mais frequentes nos meses de janeiro e fevereiro, coincidentes com
a sazonalidade dos virus respiratorios, com um pico ainda maior em margo. A distribuigao
espacial dos casos indicou maior concentracdo em areas urbanas densamente povoadas,
sugerindo uma correlacdo com a alta circulagdo de pessoas e aglomeragdes. A maioria dos
casos ocorreu no municipio de Aparecida de Goidnia, onde foram registrados e notificados 98

casos de SRAG e os demais casos registrados foram de outras cidades.

Notificagdes de SRAG por municipio de jan - margo de 2024
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Figura 3 - Notificacoes de SRAG por Municipio de janeiro a marcgo de 2024.
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Os agentes etioldogicos mais comuns foram os virus respiratorios, destacando-se o Virus
Sincicial Respiratério (VSR) entre as criangas e o virus da Influenza entre adultos e idosos.
Houve também um aumento de casos relacionados ao SARS-CoV-2, especialmente entre
individuos nao vacinados ou com esquema vacinal incompleto. No HMAP, foram notificados
48 casos de VSR, 7 casos de SARS-CoV-2 ¢ 9 casos de influenza A. Além disso, houve 4
notificagdes de Rinovirus e 60 casos de Sindromes Respiratorias Agudas ndo especificadas,

com resultados negativos em testes de painel viral e mini painel viral realizados na unidade.

Agentes etiologicos: Virus respiratérios prevalentes de jan - margo de
2024
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Figura 4 - Agentes etiologicos: Virus respiratorios prevalentes de janeiro a marco de 2024.
CONSIDERACOES FINAIS

No primeiro trimestre de 2024, o Hospital Municipal de Aparecida Iris Rezende Machado
(HMAP) apresentou um perfil epidemioldgico significativo para as Sindromes Respiratorias
Agudas Graves (SRAG), que se destacou como a condi¢do mais notificada no periodo. A
analise revelou um aumento consideravel de casos, especialmente em criangas menores de 5
anos e idosos acima de 60 anos, com o maior nimero de notificagdes ocorrendo em margo.

A maioria dos casos foi registrada em areas urbanas densamente povoadas, indicando uma
correlacdo com a alta circulagdo de pessoas e¢ aglomeragdes. Aparecida de Goiania teve a
maior concentracdo de notificagdes, somando 98 dos 128 casos registrados. Os agentes
etiolégicos mais comuns incluiram o virus sincicial respiratorio (VSR) predominante entre
criangas, o virus da influenza entre adultos e idosos, € 0 SARS-CoV-2, especialmente entre os
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ndo vacinados, o que condiz com os dados epidemioldgicos da SES-GO durante o periodo de
janeiro a margo de 2024.

As acdes do Nucleo Hospitalar de Epidemiologia (NHE) e a colaboragdo com a Sociedade
Beneficente Israelita Brasileira Albert Einstein foram essenciais para o manejo e prevencao
das doengas respiratorias. A iniciativa de eventos educacionais e atualizagdes constantes para
a equipe assistencial reforcam o compromisso do HMAP com a exceléncia no atendimento e a
promocao de um cuidado humanizado e eficiente.

Esses resultados sublinham a importancia de um monitoramento continuo e a implementagao
de medidas preventivas e educativas para controlar a incidéncia de SRAG, garantindo a satde

e o bem-estar da populagdo atendida pelo HMAP.
ACOES REALIZADAS NO PRIMEIRO TRIMESTRE

No primeiro trimestre do ano de 2024, o NHE do HMAP, em parceria com o Hospital Albert
Eintein de Goiania, organizou um bate-papo online pela plataforma Zoom sobre o “MANEJO
CLINICO E PREVENCAO DA DENGUE”. O objetivo foi esclarecer as principais duvidas
da equipe assistencial de ambas as unidades e atualizar as equipes sobre as novas diretrizes de
manejo clinico da dengue. Durante o evento, houve uma roda de conversa com os médicos

infectologistas Dr. Luiz Felipe e Dra. Christiane Kobal. Fotos da ocasido em anexos.

REFERENCIAS

1. Planilha de registro de Agravos e Notificagdes Compulsérias — NHE -HMAP.

SUS *
m

1 [ Rede Macional
- + . de Vigilincia
N L Epidemicligica
E— i

Hospitalar



Hospital Municipal Iris Rezende Machado/Nucleo Hospitalar de Epidemiologia - Numero 1 , Ano 2024.

ANEXOS

- Folder divulgado em ambas as unidades para o bate-papo “MANEJO CLINICO E
PREVENCAO DA DENGUE”.

BATE PAPO

ALBERT EINSTEIN

Manejo Clinico e
prevencao da Dengue %

Paklico alve: Areas Assistenciais (UPA, UTL, Internacio)

Marque no seu calendario:

14/02 (quarta-feira)
[ das 19:30 as 20:30
Link: https:ffeinstein.zoom.us/j/83659422000 -

16/02 (quinta-feira)

das 19:30 as 20:30
Link:
Link: https://leinstein.zoom.us/j/84897482889
Palestrantes: Dr. Luiz Felipe e Dra. Christiane Kobal
Contamos com a sua participagdo -
para a capacitacao.

Fonte: Imagem do autor - NHE HMAP.
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Fonte: Imagem do autor - NHE HMAP.
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